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Svezia, Rep. Ceca) ed extra europee (Stati Uniti e Giappone), un numero crescente di 

psicoterapeuti lavora esclusivamente o in parte con il metodo psicoterapeutico di Gaetano 

Benedetti che, attraverso il suo pensiero ha positivamente trasformato la psicoterapia e la 

comprensione della psicodinamica delle psicosi e più in generale la psicoterapia psicoanalitica 

della sofferenza psichica e psicosomatica.  

FAMIGLIE PER LA FAMIGLIA FONDAZIONE ETS  

Nel 2017 nasce Famiglie per la Famiglia Fondazione ETS come Associazione culturale, con il fine 

di riscoprire il valore prezioso della famiglia, nel 2019 diventa Onlus e dal 2023 siamo 

Fondazione, riconosciuta come ETS. Operiamo quindi nel terzo settore, colonna portante della 

nostra Italia e la nostra è una realtà dove al primo posto c’è la cura e il rispetto dell’alterità e 

della dignità dell’altro. Ad ottobre 2023 ci siamo trasferiti presso i locali della Parrocchia di San 

Nicolò all'Arena, in Piazza Mura Gallieno n. 5 in Verona; la sede ci è stata assegnata dalla Curia, 

con l'imprimatur del Vescovo, con un contratto di comodato d'uso ventennale. La nostra 

Fondazione ha come finalità quella di creare ponti tra generazioni (“intergenerazionalità”), 

agendo insieme sui  piani culturale e sociale, avendo come filo conduttore la bellezza. Diamo 

concretezza a questo fine con tre diversi progetti: Casa di Deborah, Progetto Caos e le attività 

culturali.  

F.I.D.A. FEDERAZIONE ITALIANA DISTURBI ALIMENTARI  

Fida riunisce associazioni attive nel territorio nazionale all’interno delle quali sono presenti 

psicoanalisti, nutrizionisti, medici, psichiatri con una lunga esperienza clinica e teorica nel campo 

dei disturbi del comportamento alimentare. I centri che fanno parte di FIDA sono realtà consolidate 

nel territorio locale con la propria attività associativa. La Federazione è il punto di interconnessione, 

sviluppo e formazioner elativamente al campo dei disturbi del comportamento alimentare secondo 

l’ottic apsicoanalitica e l’approccio multidisciplinare integrato.  

D.A.I.  

L’associazione DAI è un gruppo multidisciplinare di psicoanalisti, endocrinologi, 

nutrizionisti,psichiatri e operatori dell’attività motoria che si occupano da più di vent’anni della 

prevenzione e della cura dei disturbi del comportamento alimentare e della formazione di 

professionisti che lavorano in questo ambito.DAI è socio fondatore di FIDA, Federazione Italiana 

Disturbi Alimentari.  

 

CORPO SPECCHIO - ASSOCIAZIONE PSICOPATOLOGIE 
CONTEMPORANEE  
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I Convegni Nazionali ISPS si propongono come spazio di trasmissione, divulgazione e riflessione 
sull'ampio bagaglio di conoscenze intorno alla CURA di pazienti gravi e difficilmente accessibili, 
sviluppato da ISPS a partire dalla sua Fondazione ad opera di Gaetano Benedetti e Christian 
Mueller nel 1956.  
L’intento di questi due grandi psichiatri era quello di creare una rete internazionale per andare oltre 
l’orientamento riduzionistico biologico ed ottenere una comprensione psicoanalitica della 
complessità della schizofrenia.  
Nel tempo ISPS si e' sviluppata fino a diventare un importante associazione internazionale formata 
da partecipanti di ogni parte del mondo, integrando i contributi di tutte le forme maggiori di 
psicoterapia individuale, di gruppo e familiare.  
Si e' aperta al piu' ampio approccio psicosociale alle psicosi (tra cui arteterapia, musicoterapia, case 
accoglienza, comunita' terapeutiche) ed ha iniziato a collaborare con utenti e parenti di utenti per 
promuovere una migliore integrazione sociale ed una piena guarigione dei pazienti nel loro contesto 
sociale. E' anche interessata al rapporto tra neuroscienze e dimensione psicosociale.  
I Convegni Internazionali itineranti che hanno luogo ogni due anni e quelli Nazionali che cerchiamo 
di realizzare ogni anno in diverse città italiane consentono a ISPS Italia di contare su un grande e 
ben ella “vita interiore” e della responsabilità del prendercene cura a profitto delle giovani 
generazioni.  

 



 

 

 
  



 

 

 

 



 

 
  

 


